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Description

" Vous savez, mon enfant n'aime pas lire ! " Dans cette phrase souvent prononcée, il y a de
l'inquiétude, de la tristesse et de 1'impuissance. Mais on ne peut pas obliger un enfant a aimer
lire, méme si I'on est convaincu que c'est important pour son €panouissement et pour sa
réussite. Alors comment faire ? Croire qu'il y a une solution miracle est sans doute une erreur,
mais penser que I'on n'y peut rien l'est tout autant. En dix questions, petite exploration du
métier de parent de lecteur.
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Pendant vingt ans, I'Education nationale m'a empéché de faire mon métier. . ceux qui ne
remettent jamais en cause l'enseignement recu (c'est forcemment l'enfant . a lire parce que a
I'école on nous avait pas expliqué comment ¢a marchait" ... Je n'aime pas ce mot, qui pour moi
s'adresse aux animaux, sans intelligence.

18 avr. 2007 . Donc, comment faire pour stimuler parallelement le besoin de lire et le gotit de
lire? . recette? comment puis-je programmer un enregistrement sur mon . Si votre enfant
n'aime pas, ne l'obligez pas a poursuivre et, surtout,.

Mon enfant n'aime pas lire, comment faire pour 'y obliger ? »,; « Cela aide-t-il mon fils si je
l'oblige a lire quelques pages chaque jour a la maison ? »,; « A partir.

11 sept. 2016 . Comment gérer le rejet de I'école et aider nos enfants a mieux vivre . qui n'aime
pas I'école,; discussions menées avec d'autres mamans .. Pour aller plus loin sur le sujet des
devoirs, je vous propose de lire ces articles :.

1 sept. 2017 . Il n'arrive pas a lire, n'apprend pas a compter, ne tient pas en place en classe, se
déconcentre, ne réussit pas... . Puis elle ajoute : « A quel prix pour mon Robin ! . Et ot mettre
le curseur sur les difficultés, entre un enfant qui n'aime pas étudier, qui se repose, .. Le gott
d'apprendre, ¢a vient comment ?

14 janv. 2015 . Mon enfant n'aime pas lire. Que faire ? . En lisant, il peut aller a la découverte
de mondes merveilleux, il peut apprendre comment fabriquer.

5juin 2010 . Au CEl, un enfant a plus que jamais besoin d'étre soutenu et encouragé . Mon
enfant n'aime pas lire, comment faire ?, Marie Lallouet, Bayard.

21 janv. 2014 . Rien a faire, les livres n'intéressent pas beaucoup votre enfant ! S'il a entre 7 et
13 . Sa mere répete a qui veut I'entendre qu'il n'aime pas lire.

22 mars 2017 . Source d'évasion pour certains, la lecture ne plait pour autant pas a tous les
enfants. Pourquoi boudent-ils les livres? Comment remédier a ce.

Mais alors comment faire pour réussir a les faire dans de bonnes . qu'elle ne lit pas trop mal
mais elle n'aime pas lire et parfois elle transforme les mots. . Mon mari et mon avons vraiment
pris conscience de son trouble il y a.

25 sept. 2014 . Dossier spécial : comment aider mon enfant en souffrance a 1'école ? . qui
n'aime pas 1'école,; discussions menées avec d'autres mamans d'enfants . pour aider votre
enfant a faire ses devoirs : 7 points pour aider son enfant a . aimé apprendre a lire car je
pouvais lire tous les livres qui m'intéressaient.

" Vous savez, mon enfant n'aime pas lire ! " Dans cette phrase souvent prononcée, il y a de
l'inquiétude, de la tristesse et de I'impuissance. Mais on ne peut pas.

Comment accompagner votre enfant au CP ? Apprentissage .. pour faire le lien entre les mots
qu'il déchiffre et accéder ainsi plus . Il n'y a pas de calendrier préétabli pour I'apprentissage de
la lecture. .. Comment aider mon enfant a apprendre a lire ? ... I'enfant : il gotite une cuillére a
café minimum, s'ill n'aime pas, il a.

Les dernieres études prouvent d'ailleurs qu'un enfant qui lit pour le plaisir est . Dans la réalité,
« on n'aime pas lire » ce qui n'est pas agréable a lire pour soi. . A la demande de conseil des
parents, « comment faire pour qu'il lise ? . De mon c6té, méme si le personnage public
m'intrigue, je n'ai jamais pu lire plus de dix.

13 janv. 2015 . Et il n'est pas toujours facile de lire entre les lignes. .. «Un enfant qui n'aime pas
I'école peut étre un peu rebelle, un peu résistant. Tant qu'il y.

Le chien Grabouillon doit avoir un vaccin, mais il n'aime pas les piqlres. Son ami . Album
illustré qui aborde une des frousses des enfants, pour en parler, dédramatiser, mais aussi se
faire une belle peur ! . Mon enfant doit avoir une piqtre.



29 LeC. :Mes E., vous savez que je n'aime pas qu'on se moque de ceux qui . Le C. :
Cependant Antoine ne sait pas lire; n'estil pas vrai, mon enfant'? . Le C. : Et comment faites-
vous pour comprendre votre Catéchisme aussi bien ?

Découvrez nos réductions sur I'offre Comment faire un enfant sur Cdiscount. Livraison rapide
et . comment faire? <~» Mon enfant n'aime pas lire, comment faire?

23 juil. 2017 . Comment les pousser a les manger sans probléme ? . . Votre petit chérubin
n'aime pas du tout les Iégumes. Pas moyen de lui faire avaler, sans déclencher une crise, ne
serait-ce qu'une infime bouchée des épinards que.

Comment puis-je aider mon enfant? . Vous n'avez pas a faire tout ce qui est suggéré dans ce
guide! Vous y trouve- .. aime regarder des livres et se faire lire des histoires; .. aime ou n'aime
pas dans une chanson ou dans un groupe.

13 nov. 2015 . Mon enfant ne manifeste aucun intérét pour la lecture et je ne sais . lire, ils
comprennent mal que leur enfant ne puisse pas en faire autant. . Si votre enfant n'aime pas
lire, gardez-vous de le forcer a lire, cela le dégouterait a coup siir. . Article sutvantComment
parler a nos enfants des attentats terroristes.

29 sept. 2017 . Oui, mais comment faire lorsque le morveux lance en retour un . C'est assez
rare qu'un enfant n'aime rien lire du tout, poursuit-elle. . Aux grands maux, les grandes
inquiétudes : « Si mon enfant ne lit pas, il sera mauvais en.

6 oct. 2017 . Comment faire quand votre enfant n'aime pas lire ? . Pourquoi a partir du CP
mon enfant ne veut plus ouvrir un livre ? Lorsqu'il était en . Mais une fois arrivé en CP, la
lecture devient un apprentissage pas toujours ludique.

Pierre Achim "Comment aider votre enfant a apprendre a lire? . lire sans faire le ba-be-bi-bo-
bu de leur enfance? .. Mon enfant n'aime pas lire ; que faire ?

24 nov. 2013 . Qu'est-ce qui fait qu'un enfant aime lire ou pas? Et comment le faire devenir
lecteur? Bien sir, pouvoir lire facilement est un gage pour devenir.

7 mars 2016 . Si votre enfant n'aime pas lire, c'est peut-&tre parce qu'il a connu une . Alors
pourquoi ne pas faire comme eux et prendre une dizaine de.

26 mai 2014 . Lecture numérique sur tablette, lecture enfant, application pour . dans son guide
pour les parents "Mon enfant n'aime pas lire, comment faire ?

Pédagogie Montessori : 3 choses a savoir pour choisir un livre pour enfant . IIs n'ont tout
simplement pas les capacités ni le recul pour faire la distinction entre quelque .. Ceux de la
collection « Mon mini imagier » aux €ditions Larousse des petits sont .. (en plus j'ai accouché a
la maison, je n'aime pas la vaccination etc).

Rédactrice en chef de J'aime lire depuis cinq ans, Marie Lallouet y a découvert une nouvelle
facette de son métier d'éditeur pour la jeunesse : la nécessite€.

6 aout 2010 . Elle trouve cela difficile et dit qu'elle n'aime pas ¢a. . D&s que votre enfant sait
lire, posez-lui des questions sur les petites histoires qu'il lit a la.

24 oct. 2012 . CE1-CM1 : Mon enfant ne sait bien pas lire, comment réagir ? .. 4 min 04 apergu
de la video: Pas accepté a la formation aimée, que faire ? Pas accepté a la. 2 min 11 apercgu de
la video: Mon enfant n'aime pas I'école : les.

19 avr. 2017 . Aimer les livres et la lecture ne se commande pas ! . Comment faire pour que les
plus grands (re)prennent gotit a la lecture ? Ne leur imposez.

13 déc. 2014 . Mes conseils en matiere de livres pour ceux qui n'aiment pas (trop) lire : . on ne
va pas offrir un livre de 1000+ pages a quelqu'un qui n'aime pas lire. . Comment lire plus —
20 idéesDans "Chroniqueur : Lupiot" .. Cliquez ici pour vous abonner a mon blog et recevoir
les nouveaux articles par mail ;).

. des Mots pour découvrir le plaisir de lire et surmonter la difficulté de lecture pour . de la
lecture La Fée des Mots - Mon enfant n'aime pas lire La Fée des Mots.



EANI13: 9782747023214; ISBN: 978-2-7470-2321-4; Editeur: Bayard Jeunesse; Date de
publication: 06/07/2007; Collection: DOCUMENTAIRE (1); Nombre de.

Cay est, la phrase que vous redoutiez tant a finalement été dite. « Maman, je n'aime pas ¢a,
lire. » Mais comment est-ce possible? Nous vous proposons.

Comment faire pour que le frangais ne soit non seulement parlé mais aussi lu au sein de .
Comprenons : pourquoi notre enfant n'aime-t-il pas lire en frangais ?

28 janv. 2015 . Les enfants savent d'instinct qu'ils ne sont pas suppos¢s faire tout ce qu'il . je n
aime pas ma fille, elle est méchante , me fait et dit les pires horreurs, ... Moi, suite a la mort de
ainsi c'est ignoble y a mm pas de.

19 avr. 2017 . Votre enfant n'aime pas lire : ce que vous pouvez faire. Nathalie .. Comment
faire pour que les plus grands (re)prennent gott a la lecture ?

Lorsque I'enfant refuse de faire ses devoirs c'est parce que ce n'est pas devenu . Pour savoir
comment faire je vous invite a lire mon article précédent : A quoi .. Elle n'AIME pas apprendre
les lecons car elle ne les trouvent pas intéressantes.

Idées et astuces pour accompagner votre enfant vers la lecture. Mon enfant n'aime pas lire... .
[INFOGRAPHIE] Comment meurt-on chez Shakespeare?

. d'été... l'occasion de vous faire partager quelques unes de mes lectures récentes, . Tags:
>Comment Thomas Leclerc 10 ans 3 mois & 4 jours est devenu Tom . enfant HPI gros lecteur,
enfant précoce, enfant surdoué qui n'aime pas lire, . Mission college : une aventure d'Antoine
Lebic, Mon ami Grompf : Un amour de.

5 oct. 2015 . . pas l'anglais?" Ici je vous explique pourquoi et comment résoudre le probleme. .
ou « Pourquoi mon enfant ne s'intéresse pas a I'anglais? ». . Du coup essayez de faire une sorte
qu'il soit plus a I'aise pendant les cours.

13 nov. 2015 . Elle est toujours sur mon dos, c'est pas juste!! . Cherchez avec lui ce qu'il peut
faire pour améliorer la situation: écouter davantage, ne pas parler en méme . la classe avec
votre enfant, comment I'enseignant le vit puisque le.

23 févr. 2017 . Vous ne devez pas le surprotéger, il doit comprendre que la cantine, c'est bien
pour lui. De sérieux progres ont faits dans les menus depuis.

21 févr. 2017 . . En route vers I'autonomie - Mon enfant veut un animal de compagnie .
Comment l'aider dans cet apprentissage ? . On ne peut pas obliger un enfant a avoir du plaisir
a lire, et c'est bien 1a . N'hésitez pas a faire la lecture en binome : je lis une phrase, puis c'est
ton tour ! . Max n'aime pas lire - coll.

Nombreux sont les EIP qui apprennent a lire avant 1'dge « Iégal », souvent seuls. . Ne voulant
pas se faire remarquer, il peut aller jusqu'a s'automutiler .. par avoir mon bac mention AB sans
jamais avoir compris pourquoi ni comment, .. en 6° retest QI 128 il ne sait pas apprendre,
n'aime pas 1'école vit dans son monde

Ado 10-16 ans > Loisirs, sports > Comprendre pourquoi vitre ado n'aime pas lire. Pour aller
plus loin : Enfant école - Activités enfants - Autorité parentale . Comment inciter votre
adolescent a lire ? . Faire des fiches pour les examens.

Ne vous inquiétez pas si votre enfant ne lit pas de romans, il existe heureusement de
nombreuses autres formes de lecture : documentaire, bande dessinée. ..

Résumé, En dix questions, la rédactrice en chef de J'aime lire propose aux parents des outils de
réflexion et d'accompagnement de I'enfant a la lecture.

6 aolit 2009 . Votre enfant n'aime pas lire parce qu'il ne trouve peut-étre pas cela . Stirement a-
t-1l encore quelques hésitations et quelques progres a faire avant de se lancer de manicre .
Comment surveiller ses enfants sur Internet ?

17 juil. 2015 . Si certains enfants se laissent facilement captiver par la lecture, d'autres ne sont



pas aussi enthousiastes a la vue d'un livre et préferent rester.

3 juil. 2016 . Home Psycho & Sexo Témoignage: « Je n'aime pas mon enfant ». PUBLICITE .
Comment pouvais-je l'aimer? Le premier . A lire également:.

5 févr. 2013 . Conseils, méthodes de parents pour apprendre a lire a son enfant de 5 ans, . dans
lequel j'expliquais que mon p'tit, plus si petit, apprenait déja a lire, . proposer a l'enfant de faire
une lecon régulierement, pas ... Aucun instit ne nous a reproché cet apprentissage précoce et
pour mon fils qui n'aime pas.

21 juin 2007 . vous savez, mon enfant n'aime pas lire ! " dans cette phrase souvent prononcée,
il y a de l'inquiétude, de la tristesse et de I'impuissance. mais.

29 janv. 2015 . Vous ne savez pas pourquoi, mais votre enfant traine toujours des pieds
lorsqu'il est I'heure de prendre son bain. Il n'aime pas ca et il le fait.

Nous venons de terminer la lecture de « Poser des limites a son enfant... et le respecter » de .
Dans ce livre, court et facile a lire, Catherine Dumonteil-Kremer nous livre de . Exemple :
Chez nous, faire du bruit est autorisé dans le jardin, moins dans la .. Exemple : Je n'aime pas la
moutarde qui me monte souvent au nez.

Comment motiver votre enfant dans son apprentissage? . Elle doit se faire dans le plaisir, et
c'est la premiére chose que vous pouvez enseigner a votre .. Mon enfant n'aime pas lire, ai-je le
pouvoir de changer cette réalité. bv.alloprof.qc.ca.

L'enfant intellectuellement précoce peut manifester la capacité de réaliser, dans un certain .
questions «pourquoi» et «commenty, veut raisonner sur les choses, veut savoir «ce qui .
affiches, faire des casse-tétes représentant des images ainsi que des ... Points faibles
modifiables : écriture, motricité fine, n'aime pas lire.

21 juin 2007 . " vous savez, mon enfant n'aime pas lire ! " dans cette phrase souvent
prononcée, il y a de I'inquidtude, de la tristesse et de I'impuissance. mais.

Comment faire pour que mon enfant étudie. Pas a pas. 2 fois partagé . de le faire étudier
puisqu'il est probable que ce qu'il n'aime pas est justement de lire tout.

Comment faire faire ses devoirs a votre enfant sans lui faire la « guerre » tous les . @ mon
enfant de 9 ans qui n'aime pas lire et pour laquelle c'est une corvée.

20 Oct 2013 - 4 min - Uploaded by Minute FacileAbonnez-vous pour voir les prochains tuto :
Cliquez ici http://vid.i0/xqSs Comment encourager .

16 aolit 2011 . a un enfant a tendance dyslexique qui redoute et donc n'aime pas la lecture, (de
nombreux dyslexiques "légers" cependant lisent beaucoup.

23 aolit 2011 . Mais c'est aussi I'occasion de piocher des idées pour faire lire ses proches, . une
démarche qui vaut vraiment le coup si votre enfant ne lit pas du tout. . Et cela peut aller de
Science et vie junior, Mon Petit quotidien au Journal de . communicative et dont le personnage
principal n'aime pas lire non plus.

Les enfants apprennent a lire, mais cela ne suffit pas a faire d'eux des lecteurs. Pour étre
lecteur, il faut bien stir savoir lire, comprendre ce qu'on lit, mais il faut.

7 sept. 2009 . Mon enfant n'aime pas le secondaire . Lire aussi : Sports a risque: comment
protéger nos enfants? . généralement plus déterminés et persévérants dans leurs études, car
leur but est d'aller au cégep ou de faire un DEP.».

Pourquoi votre enfant n'aime pas le poisson est peut-étre un mystere pour vous. Comment
faire pour qu'il apprenne a l'aimer ne le sera toutefois plus! Exposer sans forcer Si. Lire la
suite » - Mon enfant refuse la viande. Plusieurs enfants.

25 aolit 2017 . Comment donner envie a nos petits €léves de lire? . des parents en rendez-vous
qui me disent "de toute fagon, mon enfant n'aime pas lire!

15 déc. 2008 . Mon enfant n'aime pas lire ! Publié le . La culture est un vaste champ, et 'on ne



peut pas tout savoir. Malgré . Comment lui faire confiance ?

En dix questions, la rédactrice en chef de J'aime lire propose aux parents des outils de
réflexion et d'accompagnement de I'enfant a la lecture. Interroge la.

Format: Poche: EAN13: 9782747023214; ISBN: 978-2-7470-2321-4; Editeur: Bayard Jeunesse;
Date de publication: 06/07/2007; Collection: DOCUMENTAIRE.

24 mars 2009 . Mon enfant n'aime pas lire ! Une inquiétude partagée par de nombreux parents
qui se demandent comment faire pour donner envie a leur fan.

Un enfant qui n'aime pas la lecture, c'est angoissant. . Quand j'ai des lectures a faire pour
I'école, je ne lis que les premieres pages et je demande a un copain.

10 mai 2017 . Vous ne comprenez pas, il adorait les histoires lorsqu'il était tout petit . Le livre
doit faire partie du paysage de votre enfant dés son plus jeune age. .. moins plu, comment il a
trouvé tel personnage, si tel lieu le fait réver etc...

Mon enfant n'aime pas lire. Fillette avec un livre qu'elle ne lit pas. Orédia. Dés le berceau
sensibiliser I'enfant a la lecture; Comment réagir ? La lecture : un.

Lire est un savoir-faire qui nous a été enseigné a 1'école, avec certaines difficultés pour
certains. . Je revendiquais méme haut et fort « ne pas aimer lire », méme si j'enviais ..
Toutefois et c'est mon cas, j'ai tellement lu et relu dans ma vie qu'a présent la vue d'un .. je sais
mes moi parfois je n'aime pas lire comment faire ?

17 janv. 2013 . Les 10 étapes pour apprendre a lire a mon enfant - Les lettres- . Donc une
chose a ne pas faire, c'est avancer alors que I'enfant a 1aché prise,.

Pourquoi ne pas intégrer quelques postures de yoga et prendre des pauses pour bouger
calmement et reprendre la lecture? .. Si votre enfant n'aime pas lire.

Tome 1, Mon enfant n'aime pas lire. comment fair, Marie Lallouet, Aline Lefrére, Bayard
Jeunesse. Des milliers de livres avec la livraison chez vous en 1 jour ou.

Votre enfant n'est pas fan de lecture. Voici des idées et des astuces pour lui donner envie de
lire ! . Votre enfant n'aime pas lire. Vous cherchez des idées pour.

22 févr. 2016 . Souvent, les parents disent « mon enfant n'aime pas lire » car pour eux, la
lecture ce sont les romans. Pourtant, dans une bibliotheéque, je n'ai.

enfants : les éleves de CP ne savent pas tous lire le . Votre enfant a déja commencé le cycle 2,
« cycle des ... Mon enfant n'aime pas lire, comment faire ?

Entendre régulierement en librairie Mon enfant n'aime pas lire me choquait . Ma premicre
solution est de faire aimer lire. Il y a également I'habitude. Comment un enfant peut-il avoir le
gott de lire s'il ne voit pas de livres dans son entourage?

Ce n'est pas parce qu'un enfant boude les livres, qu'il ne deviendra pas un lecteur passionné
plus tard. Alors si votre n'aime pas lire pour le moment, voici quelques astuces pour lui
donner le gotit de la lecture ! . Eléves indisciplinés : comment les gérer a I'école ? appareils .
mon enfant n'a pas les dents droites. Réponse.

Comment faire pour que cet effort devienne un plaisir ? Comment donner a votre enfant, et
pour longtemps, le gotit de lire ? . S'il n'aime décidément pas la littérature, abonnez-le a un
quotidien ou a des magazines consacrés a des sujets qui.

A 1'ére du tout écran, on désespere parfois de réussir a faire lire nos enfants, qui préférent .
Martinique > Les conseils de Ti' Mafi > Au secours, mon enfant n'aime pas lire ! . Alors
comment faire pour que la lecture devienne un plaisir ?

12 oct. 2009 . Un enfant — pour devenir adulte — (et qui sait — pourquoi pas — pour « réussir »
?) a .. Pour aller plus loin, vous pouvez lire sur mon blog : . Comment s'y prendre pour faire
une critique a l'autre ? ... Il ajoute : »je ne veux pas lui faire plaisir, je m'en fous, elle est
méchante, je n'aime pas travailler avec elle,.

Un moyen pour ceux qui lisent (méme s'ils n'aiment pas lire): arréter dans un moment



palpitant! S'il veut savoir la . La fin n'est pas son point fort mais c'est du lourd si I'enfant aime
avoir peur... A partir de . Mais mon fils adore les BD humoristiques et donc les chipe a sa
soeur... [ .. Des bonnes idées a faire soi-méme!

Lire et écrire I'heure ... Comment trouver une idée pour rédiger un sujet amené? .. Faire - Le
verbe prendre et ses dérivés - Le verbe mettre et ses dérivés.

19 déc. 2013 . Contact - Accueil » Femme / Famille » Mon enfant n'aime pas lire . L'ceil de bébé
pleure en permanence : que faire ? 26 octobre 2017.

6 déc. 2016 . Je n'aime pas jouer avec mon enfant! . Ou encore que vous auriez pu prendre
pour lire le roman qui vous attend depuis (trop) longtemps. . n'aimez-vous pas jouer a la
poupée ou aux blocs, mais que vous aimeriez faire un.

Mon fils va rentrer au Collége et il n'aime pas lire. - Des idées de . Parce que savoir comment
s'y prendre avec son grand frére, ¢a peut aider . Ajouter a mes.

Vous savez, mon enfant n'aime pas lire ! "' Dans cette phrase souvent prononcée, il y a de
l'inquiétude, de la tristesse et de I'i'mpuissance. Mais on ne peut pas.

de faire un effort sur le long terme et de rompre avec les exigences d'immédiateté de notre
socié- té. Si votre enfant sait lire, mais qu'il ne trouve pas de plaisir.

18 avr. 2013 . Méme si je tente de ne pas faire de différences, les différences se sont créées
d'elles méme ! . choquera pas de lire qu'une mere n'arrive pas a aimer son enfant, .. je ne sais
pas comment tu ressens exactement les choses de ton coté. ... A mon sens, l'enfant qui n'aime
pas son parent est un enfant qui.

2 mars 2017 . Savoir manier les chiffres n'est pas donner a tout le monde. . une sur chaque
case de la bande, on s'entraine a savoir lire le nombre. . Donc Maman voudrait ranger les
boutons de son nécessaire a couture : comment faire ?

Dans telle situation, comment aurais-tu réagi? ». Utilisez les produits Mieux lire 4 mon enfant,
des ensembles de 24 signets ludiques et simples . a lire sans obtenir les résultats souhaités, c'est
normal qu'il soit frustré et n'aime pas la lecture.

13 aofit 2009 . Publi¢ le 13 aotlit 2009 a 15h11 Comment 'aider a passer le cap de la . Que peut-
on faire pour l'aider ? . que les parents analysent la maturité cognitive de leur enfant. . De
méme que I'éleve qui n'aime pas lire se trouvera géné dans toutes . A mon sens, il ne faut pas
¢touffer de travail et mettre trop la.

Vous vous approchez pour un célin. et voila que votre enfant se carapate ! Pourquoi . Il
n'aime pas les calins car il est débordant de vie. Question de . Ce qu'il faut faire. . Je suis a coté
en train de lire. . Comment connaitre sa période de fertilité¢ ? . Mon enfant pleure en allant chez
la nounou - Manque d'autonomie
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